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Dies ist die Faltanleitung ihres persönlichen Reiseführers zum Ausdrucken. Wir hoffen,
dass er Ihnen auf Ihrer Reise nützliche Tipps und kleine Anregungen geben kann.
Wir wünschen Ihnen einen schönen Urlaub!

TOURIFÜHRER SHARM EL-SHEIKH
AUSDRUCKEN

FALTEN
AB IN DIE TASCHE



nur 20 km entfernt: Der National Park "Ras Moham-
med". Für den Besuch des Geländes benötigen sie das
"große Touristenvisum", das bei der Einreise beantragt
werden muss und ihren Personalausweis. Diese kleine
Unannehmlichkeit lohnt sich unbedingt: Ras Mohammed
befindet sich auf einer Halbinsel, die 3 km ins Rote Meer
hineinragt. Sie besteht ganz und gar aus fossilen Koral-
len, die durch die Erdbewegungen an die Oberfläche
geschoben wurden. Von einem erhöhten Aussichtspunkt
aus können sie am "Shark`s Observatory" interessante
Einblicke in die Welt der Haifische erlangen oder kleine
Wanderungen durch die angrenzenden Mangrovenwäl-
der unternehmen. Das Besucherzentrum der Halbinsel
bietet kostenlose Informationen über die möglichen
Wanderwege an. 

Je nach Lage der Hotelanlage sollten Sie in jedem Fall
auch einen Ausflug in die Unterstadt Sharm El-Sheiks
einplanen. Die ursprüngliche Kernstadt des Ortes im
Süden besitzt einen kleinen Basar und zahlreiche Cafés
und Restaurants deren Besuch sich lohnt. In der Naama
Bay, einer der schönsten Buchten des Sinai, befindet
sich zwischen den großen internationalen Hotels eine
große Shoppingmeile, die zum Flanieren einlädt. 

Und wenn die Sonne in Sharm El-Sheikh untergeht, ist
der Tag selbstverständlich noch längst nicht vorbei. Im
Gegenteil: Nachtschwärmer kommen hier voll auf ihre
Kosten! Fast alle größeren Hotels in der Naama Bay
besitzen ihre eigenen Diskotheken (auch Open-Air) und
Bars. Sie stehen in vielen Fällen auch Besuchern ande-
rer Hotelanlagen offen. 
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Einleitung

Strandparadies an der Südspitze des Sinai

Wasser, Strand und Sonnenschein - in Sharm El-Sheikh
lässt sich Urlaub der Spitzenklasse verleben. Innerhalb
von nur etwa 20 Jahren entwickelte sich das verschlafe-
ne kleine Fischerdörfchen an der Südspitze des Sinai zu
einer Touristenhochburg.

Besonders Taucher und Schnorchler haben hier ihren
Spaß: Kristallklares Wasser, wunderschöne Korallenriffe
und farbenfrohe Meerestiere machen den Unterwasser-
spaziergang zu einem echten Erlebnis. Die optimalen
Wassertemperaturen von mindestens 18,5 Grad ergän-
zen die guten Bedingungen für Wassersportler. Alle
Badeorte am Roten Meer bieten deshalb auch Segelun-
terricht, Windsurfen und Parasailing an. 
Die meisten Hotels in Sharm El-Sheikh besitzen zudem
eigene Tauchschulen, die Boote, Ausrüstungen auf
hohem technischem Niveau und erfahrene Tauchlehrer
stellen. Hier werden durchaus auch die Anfänger ange-
sprochen, denn die Einsteigerkurse im offenen Meer sind
hier relativ preiswert. Nach ihrem Abschluss erhalten die
frischgebackenen Freunde des Unterwassersportes ein
offizielles Zertifikat vom PADI oder CMAS. 

Wer seine Freizeit jedoch lieber an Land verbringen
möchte, kann nach einem ausgiebigen Sonnenbad
Fahrräder, Motorräder oder Buggys mieten und damit
eine kleine Spritztour unternehmen.
Ein tolles Ziel in der Umgebung Sharm El-Sheikhs liegt
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5. 
Ägypten Offiziell

In Deutschland:

Fremdenverkehrsamt:
Kaiserstraße 64a
60329 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 25 21 53
Fax: 069 - 23 98 76 

Ägyptische Botschaft:
Stauffenbergstraße 6-7
10785 Berlin
Tel.: 030 - 4 79 01 880 
Fax: 030 - 5 74 52 36

In Ägypten:

Fremdenverkehrsamt
Egyptian Tourism Authority, Head Office, Kairo
Misr Travel Tower, Abbassia Square
Kairo
Ägypten
Tel: (0020 2) 685 81 05
Fax: (0020 2) 685 43 63
Homepage: www.touregypt.net

Touristeninformationen in Ägypten: 
Kairo:
5 Sharia Adly, Kairo Innenstadt
Tel.: 02 - 3 91 34 54

Luxor:
An der Corniche beim Luxor Tempel
Tel.: 095 - 37 22 15

Hurghada: 
Gegenüber dem Grandhotel in Neu-Hurghada
Tel.: 065 - 44 44 20

Assuan:
Am Bahnhof in Assuan
Tel.: 097- 31 28 11

Alexandria:
Midan Saad Zaghlul, Innenstadt
Tel.: 03 - 4 84 33 80

Deutsche Botschaft: 
8b, Hassan Sabri Street, Zamalek, Kairo
Tel.:02 - 7 39 96 00
Fax: 02 - 7 36 05 30

Verkehr

Das öffentliche Verkehrsnetz in Ägypten ist, allgemein
gesprochen, recht gut. 

Busse
Das am häufigsten verbreitet Verkehrsmittel ist der
Bus. Da diese aber oftmals ziemlich überfüllt sind und
Frauen hin und wieder Belästigungen durch Männer

ausgesetzt werden, empfiehlt sich die Fahrt mit einem
Mini- oder Mikrobus. Diese sind geringfügig teurer, dafür
aber viel bequemer. Mini-Bus sind orange-weiß bemalt
und verkehren auf den üblichen Strecken. Mikrobusse
ähneln in ihrem Aussehen den bekannten Sammeltaxis.

Taxis
Wer noch bequemer als mit dem Minibus reisen möchte
nimmt sich am besten gleich ein Taxi. Man erkennt sie
an ihrer schwarz-weißen Farbe. Wer einsteigen möchte
ruft einfach den Namen des gewünschten Zielortes und
los geht's. Die Fahrer rechnen in den seltensten Fällen
nach dem Taxameter ab, doch obwohl sie meist bei den
Preisen etwas aufschlagen, ist die Fahrt mit dem Taxi in
Ägypten weit billiger, als wir es von Europa gewöhnt
sind. 

Inlandflüge
Touristen, die eine Rundreise machen möchten und
deshalb größere Strecken zurücklegen müssen, planen
am besten einen Inlandflug ein. Da Egypt Air allerdings
ein Monopol für die Inland-Flüge besitzt, sind die Preise
konkurrenzlos und hoch. Aber es gibt einen Trick: Wer
mit Egypt Air nach Ägypten fliegt und gleichzeitig
Inlandflüge dazubucht spart im Bestfall bis zu 50
Prozent. 

Auto
Vom Auto fahren in Ägypten muss abgeraten werden. In
Kairo ist es durch Staus und zähfließenden Innenstadt-
verkehr absolut zermürbend und macht wirklich keinen
Spaß. In ländlichen gebieten kann es sogar gefährlich

sein. 

Sicherheitsbestimmungen
Auf Grund vereinzelter terroristischer Anschläge gegen
Touristen in den vergangenen Jahren gibt es heute sehr
strenge Sicherheitsbestimmungen. Einige ländliche
Routen zwischen Luxor und Assuan dürfen nur in
bewachten Konvois bereist werden. Allgemein ist
Reisenden der Transfer in zwei bewachten klimatisierten
Zügen zwischen Kairo, Luxor und Assuan erlaubt. 
Die Lage kann sich allerdings schnell ändern - Eine gute
Beratung durch das Fremdenverkehrsamt im Vorfeld
kann hier durchaus hilfreich sein!

Dont`s

Artenschutz missachten
Kaufen Sie niemals Korallen, die aus Riffen herausgebro-
chen wurden, echtes Elfenbein oder ausgestopfte Tiere.
Der Kauf dieser Güter trägt zum Raubbau an der Natur
bei und unterstützt Wilderer. Sogar das Aufsammeln von
Muscheln, Schnecken und anderen Tieren ist zum
Schutz der Unterwasserwelt untersagt. 

Vorsicht beim Tauchen
In den Korallenriffen des Roten Meeres leben einige
äußerst giftige Tierarten. Wer sie reizt, setzt sich selbst
einem hohen Gesundheitsrisiko aus. Wer auf Nummer
Sicher gehen will, informiert sich im Vorfeld bei einer der
zahlreichen Tauchschulen.
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9. 
Drogen
Haschisch und Marihuana sind in Ägypten zwar sehr
beliebt, doch trotzdem streng verboten. Wenn der Urlaub
nicht in einem ägyptischen Gefängnis enden soll, gilt
hier: Finger weg!

Schlepper
Lassen Sie sich nicht abschleppen: In den Touristenzen-
tren kann es passieren, dass Sie von meist jungen Ägyp-
tern auf Deutsch angesprochen werden. Sie haben
angeblich Erfahrungen in Deutschland gesammelt und
möchten Sie zu einem Gläschen Tee einladen - und zwar
bei einem ihrer Verwandten, der in der Nähe "ganz zufäl-
lig" ein Parfümgeschäft oder einen Souvenier-Shop
betreibt. Gehen Sie lieber nicht mit, sonst dreht man
Ihnen vor Ort gezielt einen ganzen Haufen nutzlosen
Plunders an.

Bikini & Co.
Wie in allen islamisch geprägten Ländern sollten Sie
außerhalb der Hotelanlagen auf Freizügigkeit am Strand
verzichten. Also lieber keine Mini-Bikinis und erst recht
kein Oben-Ohne-Sonnenbaden. 
Frauen sollten generell keine zu knappe Kleidung tragen,
da sie sonst auf diese Art Belästigungen durch ägyptische
Männer provozieren. Zwar gilt Ägypten als sicheres Land
für alleinreisende Frauen, doch ein zur Not geliehener
Ehering oder weite Kleidung können vor manch ärgerli-
cher Situation in dieser Beziehung schützen. 

Alkohol
Ägypten ist ein muslimisches Land: Auf Grund dieser reli-

giösen Ausrichtung ist der Alkoholkonsum besonders in
den ländlichen Gebieten verboten. In Touristenzentren
werden alkoholische Getränke natürlich ausgeschenkt,
doch aus Höflichkeit sollten Sie auch hier zumindest Maß
halten. 

Geographie & Bevölkerung Ägyptens

Der landschaftliche Charakter Ägyptens ist geprägt vom
Gegensatz der Wüstengebiete und dem dicht besiedel-
ten, bewässerten Kulturland entlang des Nils. Diese
Landfläche macht etwa 5% des Territoriums aus.
Die Küsten liegen im Norden zum Mittelmeer, im Osten
zum Roten Meer, beide sind durch den Sueskanal mitein-
ander verbunden.

Klima
Am Nil-Delta und an der Mittelmeerküste herrscht medi-
terranes Klima, dort gehen im Winter die Temperaturen
herunter und es kommt zu Regenfällen. Der Rest des
Landes unterliegt dem Wüstenklima: Heiß und trocken
im Sommer, mild im Winter, kaum Regen.

Bevölkerung
Die Bevölkerung Ägyptens siedelt primär im Niltal, im
Nildelta, am Sueskanal und am touristisch bedeutsamen
Roten Meer. In den westlichen Oasen Fajum, Dachla,
Farafra, Siwa und Charga leben nur wenige Menschen.
Die größten Städte sind (Mio. Einwohner, Stand 1.1.
2005): Kairo (7,7), Alexandria (3,8) und Gizeh (2,4),
Assuan und Sues.

Ethnien
Die Mehrheit der ägyptischen Bevölkerung sind Araber.
Darüber hinaus sind im Süden Ägyptens Nubier ansäs-
sig. In der libyschen Wüste lebten einst Berberstämme,
von denen heute jedoch nur noch wenige in der Oase
Siwa eine Berbersprache sprechen, in den Wüsten
östlich des Nils leben arabisch- und Bedscha-sprachige
Nomaden.

Neben der sunnitischen Mehrheit findet man in Kairo
und Alexandria, jedoch auch in Mittel- und Oberägypten,
christliche Minderheiten (v.a. Kopten). Es gibt dort unter
anderem auch Schiiten.

Sprachen
Die Sprache des alten Ägyptens, die sich im Koptischen
fortsetzt, wird heute nur noch als Sakralsprache gespro-
chen.
Heute spricht man Ägyptisch-Arabisch, einen neuarabi-
schen Dialekt. Schriftsprache ist seit der arabischen
Eroberung im 7. Jh. das Hocharabische, nur in der kopti-
schen Kirche wird als Liturgiesprache noch das Koptische
verwendet, das in eigener Schrift, die der griechischen
verwandt ist, geschrieben wird.
In der Oase Siwa (auch Siwah) spricht man noch eine
Berbersprache, das so genannte Siwi.
Im Süden und in der Oase Charga sprechen viele
Menschen Nubisch.
Als Fremdsprache ist Englisch und in der Oberschicht
auch noch Französisch verbreitet.
Bevölkerungsentwicklung
Die Bevölkerung Ägyptens wächst sehr schnell und stellt

das ohnehin schon in seinen fruchtbaren Teilen sehr
dicht besiedelte Land vor große Probleme. Um 1800
hatte das Land nur etwa 2,5 Millionen Einwohner. Im
Jahre 1900 erreichte die Bevölkerung etwa 12 Millionen
Einwohner, 2000 schon fast 68 Millionen. In der Vergan-
genheit, etwa in sicheren Zeiten unter den Pharaonen
hatte das Land zwischen 4 bis maximal 12 Millionen
Einwohner, eine Bevölkerungszahl, die wohl auch in der
Spätantike erreicht wurde.

Ras Mohammed

Geschichte
Durch ein Gesetz gründete die ägyptische Regierung
1983 den Nationalpark, der offiziell Ras Mohammed
Marine Protected Area heißt.

Tauchen
Die Riffe des Nationalparks haben ihn zu einem belieb-
ten Tauchziel für Taucher aus Sharm El-Sheikh gemacht.
Vor allem die Riffe Jackfish Alley, Shark Reef und Yolan-
da Reef sind begehrte Tauchplätze.
Jackfish Alley kennzeichnet sich durch eine kleine Höhle,
die man bei einem Strömungstauchgang durchtauchen
kann, und eine sandige Straße, wo man öfters auf schla-
fende Haie trifft.

Das Shark Reef und das Yolanda Reef liegen direkt an
steilen Riffwänden, die bis zu 800 m tief abfallen. Durch
die besonders starke Strömung an dieser Stelle trifft
man auf zahlreiche Fischarten und eine einzigartige
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13.
Korallenwelt. Das Yolanda Reef wurde nach einem
Frachtschiff benannt, das 1980 hier sank, und dessen
Ladung - hauptsächlich Kloschüsseln - immer noch auf
dem Riff verteilt ist.

Wassersport 

Tauchzentren (Auswahl):

African Drivers
Naama Bay, Fax: 069 - 66 03 07

Camel Dive Club
Naama Bay, Tel.: 069 - 66 01 45; Fax: 069 - 60 06 01

Red Sea Diving College
Naama Bay, Tel.: 069 - 66 01 45; Fax: 069 - 60 03 12

Anemone Diving Center
Pigeons House Hotel, Sharm El-Sheikh

Informationen:
In der Umgebung Sharm El-Sheikhs fahren die Taucher
meist mit dem Boot aufs Meer hinaus. Wer einen Tauch-
kurs in einer anerkannten ägyptischen Tauchschule
absolviert hat, erhält nach Abschluss ein Zertifikat vom
PADI oder CMAS.

Optimale Gebiete für Taucher:
Das "End of Road Reef" liegt etwas nördlich von Sharm
El-Sheikh. Hier gibt es unter Wasser wunderschöne

Korallen zu sehen. 

Optimale Urlaubszeit für Taucher: 
Wenn Sie im Urlaub tauchen möchten, sollten Sie entwe-
der für Frühling oder Herbst buchen. Im Winter kann das
Wasser empfindlich kalt sein und in den Sommermona-
ten ist es an Land wirklich sehr heiß (und sie können
schließlich nicht den ganzen Tag unter Wasser verbrin-
gen).

Umweltschutz:
Die Korallenriffe sind sehr empfindliche Lebensräume
und müssen bei den Tauchgängen mit Vorsicht behandelt
werden. Wassersportler sollten die Korallen nicht
berühren und das Aufwirbeln von Sand vermeiden.
Fische dürfen (auch im Sinne der eigenen Sicherheit)
nicht angefasst oder eingefangen werden. Meeresbewoh-
ner wie Schnecken, Muscheln oder Seesterne dürfen
nicht in Land gebracht oder verkauft werden.

Essen & Trinken

Fish Restaurant
Hier stehen zahlreiche Gerichte mit frischem Fisch und
Garnelen aus eigener Zucht auf der Speisekarte. Die
liebevolle Dekoration des älteren Restaurants passt zum
Angebot: Hier speisen sie auf einer überdachten Terras-
se, die mit Fischernetzen verziert ist. 
Neben dem Fayrouz Hilton, Tel.: 069 - 60 01 36

Al-Fanar
Auch etwas für den schmaleren Geldbeutel: Preiswertes
Lokal direkt am Strand.
Ras Umm Sid (am Leuchtturm)

Rosmarino
Ein Großteil der Touristen in Sharm El-Sheikh kommt
aus Italien. Sie und natürlich auch alle anderen Urlauber
werden im Rosmarino mit italienischen Speisen
verwöhnt.
Le Méridien Sharm El-Sheikh, Tel.: 069 - 60 00 81

Sinai Star
Hier finden hungrige Urlauber eine große Auswahl an
Fisch und Meeresfrüchten zu kleinen Preisen. Da auch
viele Einheimische dieses Lokal besuchen, wird hier kein
Alkohol ausgeschenkt. 
Unterstadt (in Basarnähe am Einkaufszentrum), Tel.:
069 - 60 06 23

La Luna
Dieses Restaurant ist zwar nicht ganz billig, dafür gehört
es jedoch zu den besten in ganz Ägypten. Hier werden
italienische Leckerbissen aus besten Zutaten serviert.
Ritz Carlton, Om as Sid, Tel.: 062 - 66 19 19

Rangoli
Indisches Restaurant mit Meerblick. Da es häufig relativ
gut besucht ist empfiehlt sich eine Reservierung.
Sofitel Coralia Resort, Naama Bay, Tel.: 069 - 60 00 81

Nachtleben

Hard Rock Café
Täglich findet hier ab Mitternacht eine Party statt. 
Naama Bay

Bus Stop 
Der "Place to be" in Sharm El-Sheikh für Partypeople.
Die Location ist dem Inneren eines Busses nachempfun-
den und verwandelt sich am späteren Abend von der Bar
in eine Diskothek. 
Sanafir Hotel, Naama Bay, Tel.: 069 - 60 01 97

Pirates Bar
Die Pirates Bar zählt zu den ältesten Kneipen der Stadt
und wird insbesondere von Tauchern und sonstigen
Wassersportlern besucht. 
Fayrouz Hilton, naama Bay, Tel.: 069 - 66 01 36

Tipp: Fast alle Hotels besitzen Bars und Diskotheken.
Sehen Sie sich einfach etwas um!
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17. 
Die Reiseinformationsportale der Tourin-
auten

Sie reisen gerne?

Dann besuchen Sie doch auch einmal die anderen Reise-
portale der Tourinauten.
Auch hier finden Sie den praktischen Touriführer für die
Hosentasche, den Sie kostenlos downloaden können:
Einfach ausdrucken, zusammenfalten & los gehts!

Wie wäre es zum Beispiel mit einem Urlaub in Argentini-
en, Holland oder Belgien?

www.holland.de,  www.belgien.de, www.argentinien.de
Hier werden Sie garantiert viele Informationen zu den
schönsten Sehenswürdigkeiten und der landestypischen
kulturellen Begebenheiten finden. 

Oder Sie planen eine Städtereise?

Nichts ist bekanntlich schöner, als eine kleine Luftverän-
derung über das Wochenende, wenn man noch ein paar
Tage Resturlaub hat! Neues Entdecken & viel Erleben!

Auch in diesem Fall sind Sie bei den Tourinauten genau
richtig! 

Hier bekommen Sie wertvolle Informationen aus den
Rubriken: Highlights, Sehenswürdigkeiten, Shopping,
Nightlife und vieles, vieles mehr. 

Besuchen Sie deshalb auch:

www.bigben.de  Das London Portal

www.aegypten-fuehrer.de  Das Brüssel Portal

www.denhaag.de  Das Den Haag Portal

www.new-york.de   Das New York Portal 

Dies ist nur eine kleine Auswahl der Informatinsportale
auf www.tourinaut.de

Mit den Tipps der Tourinauten reisen Sie sicher, günstig &
zum besten Preis!

Ihre Notizen:
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VERTRAUEN IST GUT,
KONTROLLE IST
BESSER
www.billigreisen.de
Urlaub sicher und günstig buchen, inkl. Preisver-
gleich!
Mit dem Service und der Qualität 
von www.tourinaut.de


